
Decembre 23 :

Sept/ Oct 23 :

Novembre 23 :
Mai/ Août 23 :

Avril/Mai 23 : 

Mars 23 :

Janvier 23 :

Décembre 22 :

Octobre 22 :

Mai/Juin 22 :

Mars/Mai 22 :

Mars/Juin 21 :

2018/ 2020 : 

Été 2013 :

Accessoiriste sur «Le Carnaval Baroque » spectacle de cirque, 
mise en scéne de Cécile Roussat, Opéra de Rennes.

Accessoiriste «Le couronnement de Popée» de Monteverdi, mise 
en scéne de Ted Huffman, Opéra de Rennes

3 ème assistante pour le 2éme partie de «L’Attachement»
Régie d’ex sur le film «L’Attachement» de Carine Tardieu, 
cheffe déco Pascale Consigny, Rennes

Accessoiriste sur « Elisir di Amore» de Donizetti, mise en scéne 
de David Lescot, Opéra de Rennes.

Accessoiriste sur «Luisa Miller» de Verdi, mise en scéne de Guy 
Montavon, Opéra de Rennes.

Scénographe/constructrice pour «Live at Caligari’s», Live 
session du groupe «Bops» à l’Antipode, Rennes.

3ème assistante déco sur le court «Crave» de Mark Middlewick. 
Cheffe déco Héléna Cisterne. Carnac.

3ème assistante déco sur le court «Les Algues Noires» de 
Nathan Vaillant. Cheffe déoc Louise Mekylla. Plougrescant.

Cheffe déco sur le clip «Little Joys» de «La Battue». Rennes.

Cheffe déco sur le court «Le Bourdon» de François Herbert. 
Kalpa films. Binic.

3ème assistante déco sur le téléfilm «Meurtres à Pont Aven» 
de Stephane Kappes. Cheffe déco Vanessa Clert, Concarneau.

3ème assistante/Régie d’ex sur le film « L’air de la mer rend 
libre» de Nadir Moknèche, Cheffe déco Héléna Cisterne, Rennes.

Assistante technique et sculpture de l’artiste Marine Nouvel 
pour l’œuvre «le Banquet».

Sculptrice/constructrice/accessoiriste/peintre Atelier Cobalt 
FX, Montauban de Bretagne.

Assistante de l’artiste Tori Wraanes, Norvège

Expériences professionnelles

Tiphaine Lemou

Née le 14 septembre 1989, à Dinan 

20, Le Petit Rocher
35530 Noyal sur Vilaine 

07-50-43-45-03 
tiphainelemou@gmail.com
Permis B et véhicule personnel

Formations

Bon niveau d’anglais

2014: DNSEP de L’ESAB de Nantes

2011: DNAP de l’EESAB, Rennes,
         Félicitations du jury. 

2008: Baccalauréat littéraire,
         Option Arts Plastiques.

Compétences

. Maîtrise d’Indesign et photoshop

. Sculpture

. Réalisation de moules

. Connaissance et utilisation des différents     
  silicones et résines

. Maîtrise des principaux outils de menuiserie

. Maîtrise des basiques de la peinture/patine. 

. Bon niveau de couture

Centres d’intêrets:
. Chant (membre du groupe Dentdelion,  
  sortie de l’Ep en sept 2024)

. Pratique de la flûte traversière

. Treck en montagne 

. Jardinage


